
第1回奈良県ベンチプレス選⼿権⼤会（エクイップ部⾨・クラシック部⾨）
⽇時：11⽉24⽇（⽇） 場所：奈良市⻄部⽣涯スポーツセンター
奈良県登録選⼿のみ

Name Team
年齢

カテゴリー
区分 検量体重 IPF Wt Cls Birth Year BP rack BP-1 BP-2 BP-3 Best BP 順位 IPF Points

福島　寛子 奈良県　ゴールド橿原奈良 M1 クラシック 50.9 52 1979 5.3 40 45 50 50 1 48.809200

脇田　典子 奈良県　個人 一般 クラシック 48.95 52 1993 5.3 40 42.5 45 42.5 1 43.110683

木村　恵美 奈良県　ゴールド橿原奈良 M1 クラシック 67.3 69 1977 7.3 45 47.5 52.5 47.5 1 38.310318

木村　恵美 奈良県　ゴールド橿原奈良 一般 クラシック 67.3 69 1977 7.3 45 47.5 52.5 47.5 1 38.310318

中元　武文 奈良県　個人 M2 クラシック 65.05 66 1973 7.3 105 110 112.5 110 1 62.889200

福井　裕也 奈良県　個人 一般 クラシック 65.25 66 1993 8.3 115 117.5 120 120 1 68.491200

中元　武文 奈良県　個人 一般 クラシック 65.05 66 1973 7.3 105 110 112.5 110 2 62.889200

軽井　雅文 奈良県　個人 一般 クラシック 89.45 93 1994 7.3 170 182.5 190 182.5 1 88.266673

菅澤　光夫 奈良県　個人 一般 クラシック 90.25 93 1990 7.3 140 142.5 145 145 2 69.819820

全体(クラシック)※県外選⼿はオープン参加になるため、順位はつきません。順位の項⽬については参考情報といたします。
Name Team

年齢

カテゴリー
区分 検量体重 IPF Wt Cls Birth Year BP rack BP-1 BP-2 BP-3 Best BP 順位 IPF Points

藤原　浩子 大阪府　個人 M2 クラシック 46.4 47 1969 5.3 40 47.5 50 47.5 1 51.089765

福島　寛子 奈良県　ゴールド橿原奈良 M1 クラシック 50.9 52 1979 5.3 40 45 50 50 1 48.809200

奥野　知子 滋賀県　個人 M2 クラシック 48.3 52 1968 A4.3 47.5 50 52.5 50 1 51.431350

脇田　典子 奈良県　個人 一般 クラシック 48.95 52 1993 5.3 40 42.5 45 42.5 1 43.110683

木村　恵美 奈良県　ゴールド橿原奈良 M1 クラシック 67.3 69 1977 7.3 45 47.5 52.5 47.5 1 38.310318

木村　恵美 奈良県　ゴールド橿原奈良 一般 クラシック 67.3 69 1977 7.3 45 47.5 52.5 47.5 1 38.310318

白木　重太朗 大阪府　個人 M1 クラシック 58.7 59 1983 8.3 90 100 110 100 1 60.512300

門井　頌平 大阪府　K’s GYM 一般 クラシック 53.95 59 1990 C7.3 50 55 65 65 1 41.238925

中元　武文 奈良県　個人 M2 クラシック 65.05 66 1973 7.3 105 110 112.5 110 1 62.889200

新田　幸治 大阪府　WTC藤井寺 M4 クラシック 61.45 66 1947 6.3 90 95 100 95 1 56.042875

三木　聖也 兵庫県　個人 一般 クラシック 65.3 66 1996 7.3 150 160 170 170 1 96.988400

福井　裕也 奈良県　個人 一般 クラシック 65.25 66 1993 8.3 115 117.5 120 120 2 68.491200

中元　武文 奈良県　個人 一般 クラシック 65.05 66 1973 7.3 105 110 112.5 110 3 62.889200

木山　昌也 大阪府　個人 M1 クラシック 73.85 74 1976 9.3 130 135 140 135 1 72.073125

鬼倉　徹也 大阪府　K’s GYM 一般 クラシック 73.4 74 1990 7.3 140 147.5 147.5 140 1 74.985820

松井　満政 大阪府　ライオウ M1 クラシック 73.9 74 1979 C8.3 110 112.5 115 112.5 2 60.039338

栄村　潤一郎 大阪府　個人 Sbj クラシック 82.1 83 2007 8.3 110 117.5 125 125 1 63.138875

井上　雄一郎　 京都府　個人 一般 クラシック 77.1 83 1989 8.3 140 145 147.5 145 1 75.671440

長畑　健太 大阪府　PARQUE INFANTIL 一般 クラシック 81.1 83 1989 C8.4 135 142.5 142.5 135 2 68.621985

嶋田　耕平 大阪府　ケーズジム大阪 一般 クラシック 78.6 83 1995 6.4 110 120 125 125 3 64.579750

瀬川　博史 大阪府　K’s GYM M1 クラシック 90.45 93 1977 8.3 140 160 165 165 1 79.363020

東野　正一 大阪府　WTC藤井寺 M2 クラシック 91.35 93 1965 8.4 150 157.5 157.5 150 1 71.795550

太田　孝美 大阪府　個人 M4 クラシック 86.5 93 1946 C7.4 70 80 87.5 87.5 1 43.037225

軽井　雅文 奈良県　個人 一般 クラシック 89.45 93 1994 7.3 170 182.5 190 182.5 1 88.266673

菅澤　光夫 奈良県　個人 一般 クラシック 90.25 93 1990 7.3 140 142.5 145 145 2 69.819820

木下　幹太 大阪府　K’s GYM Jr クラシック 98.4 105 2002 8.4 155 160 160 155 1 71.556060

葛西　昌彦 大阪府　K’s GYM 一般 クラシック 103 105 1971 C10.4 200 210 215 210 1 94.875690

豊島　泰弘 大阪府　K’s GYM 一般 クラシック 114.8 120 1992 C8.4 220 235 235 1 101.068330

斉藤　大明 大阪府　個人 一般 クラシック 113.45 120 1985 8.3 155 170 180 170 2 73.496440

全体(フルギア)※県外選⼿はオープン参加になるため、順位はつきません。順位の項⽬については参考情報といたします。
Name Team

年齢

カテゴリー
区分 検量体重 IPF Wt Cls Birth Year BP rack BP-1 BP-2 BP-3 Best BP F'cast

Place IPF Points

坂田　奈美子 大阪府　K’s GYM 一般 フルギア 64.4 69 1988 C4.3 120 137.5 137.5 137.5 1 81.861863

阪口　愛莉 大阪府　K’s GYM 一般 フルギア 75.35 76 2003 C5.4 200 200 200 200 1 109.423000

市原　真史 大阪府　K’s GYM M4 フルギア 63.55 66 1966 C10.3 115 125 125 115 1 51.951480

小林　亮太 大阪府　K’s GYM 一般 フルギア 64.15 66 1990 C6.4 202.5 212.5 225 212.5 1 95.017038

児玉　大紀 大阪府　K’s GYM 一般 フルギア 82.1 83 1979 C6.4 250 270 300 270 1 96.857100

栄村　潤一郎 大阪府　個人 Sbj フルギア 82.05 83 2007 C8.3 137.5 160 160 1 57.422240

濱田　展行 大阪府　K’s GYM 一般 フルギア 76.4 83 1969 C7.4 200 210 210 210 2 79.619610

松岡　徹 大阪府　ライオウ 一般 フルギア 82.4 83 1976 C7.3 175 180 202.5 180 3 64.401840

東崎　穣 大阪府　K’s GYM Jr フルギア 80.8 83 2001 C8.4 172.5 172.5 172.5 0 0.000000

飴谷　繁章 大阪府　K’s GYM M2 フルギア 91.05 93 1967 C7.4 185 185 185 185 1 61.965935

松尾　静葵 兵庫県　Ks gym 一般 フルギア 90.45 93 2000 C8.4 250 275 305 275 1 92.482500

飴谷　繁章 大阪府　K’s GYM 一般 フルギア 91.05 93 1967 C7.4 185 185 185 185 2 61.965935

山本　浩史 大阪府　ライオウ M3 フルギア 96.15 105 1964 C7.4 170 180 190 170 1 55.182680


