
 

 

 

記録証 

 小林 亮太 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

66kg 級 一般 

クラシック 
0kg 



 

 

 

記録証 

 野村 温志 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

74kg 級 一般 

クラシック 
150kg 



 

 

 

記録証 

 松本 光貴 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

74kg 級 M1 

クラシック 
165kg 



 

 

 

記録証 

 東崎 穣 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

83kg 級 一般 

クラシック 
0kg 



 

 

 

記録証 

 野村 温志 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

74kg 級 一般 

エクイップ 
200kg 



 

 

 

記録証 

 北村 立綾 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

74kg 級 Jr 

エクイップ 
0kg 



 

 

 

記録証 

 北村 織陽 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

74kg 級 Jr 

エクイップ 
130kg 



 

 

 

記録証 

 井上 和明 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

74kg 級 M2 

エクイップ 
210kg 



 

 

 

記録証 

 熊野 利紀 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

93kg 級 一般 

エクイップ 
0kg 



 

 

 

記録証 

 三谷 太郁 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

93kg 級 一般 

クラシック 
120kg 



 

 

 

記録証 

 瀬川 博史 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

93kg 級 M1 

クラシック 
175kg 



 

 

 

記録証 

 梶井 俊宏 殿 

令和７年９月１４日 

道 下  健 一 

奈良県パワーリフティング協会 

会長 

貴殿は、第２回奈良県ベンチプ

レス選手権大会において、頭書

の記録を達成されましたことを

証明いたします。 

120kg 級 一般 

エクイップ 
255kg 


