
受付時にコスチュームチェックを⾏います。
検量はロット番号順で呼びます。呼び出し時に不在の場合、検量順は最後に変更しますのでご注意ください。
表彰式は全グループ終了後、準備でき次第表彰ブースにて⾏いますので賞状とメダルを必ず持ち帰ってください。

No. 階級 ⽒名 ⽣年 区分 都道府県 カテゴリー 所属 国スポ予選対象

1 A ⼥⼦52kg級 堀 露⽔ 1997 クラシック ⼤阪府 ⼀般 ライオウ ×
2 A ⼥⼦52kg級 福島 寛⼦ 1979 クラシック 奈良県 M1 ゴールドジム橿原奈良 ●
3 A ⼥⼦57kg級 ⼤東 加奈 1983 クラシック ⼤阪府 M1 Parque Infantil ×
4 A ⼥⼦57kg級 桑原 眞理 1955 クラシック 奈良県 M4 個⼈ ●
5 A ⼥⼦63kg級 菅 亜⽮⼦ 1984 クラシック 京都府 M1 個⼈ ×
6 A ⼥⼦63kg級 ⼭内 直⼦ 1986 クラシック ⼤阪府 M1 個⼈ ×
7 A ⼥⼦69kg級 中島 ⼀恵 1992 クラシック 奈良県 ⼀般 TMK GYM ●
8 A ⼥⼦69kg級 中⻄ 舞花 1994 クラシック 奈良県 ⼀般 TMK GYM ●
9 A ⼥⼦84kg超級 杦村 智恵 1980 クラシック 奈良県 M1 TMK GYM ●

No. 階級 ⽒名 ⽣年 区分 都道府県 カテゴリー 所属 国スポ予選対象

10 B 男⼦66kg級 堀⼾ 智博 2000 クラシック ⼤阪府 ⼀般 UNDERGROUND GYM ×
11 B 男⼦66kg級 寺岡 浩志 2000 クラシック 奈良県 ⼀般 個⼈ ●
12 B 男⼦66kg級 三浦 海⽃ 2000 クラシック 奈良県 ⼀般 個⼈ ●
13 B 男⼦66kg級 森本 凌太 1998 クラシック 奈良県 ⼀般 個⼈ ×
14 B 男⼦74kg級 押⾦ 耕作 1994 クラシック 京都府 ⼀般 個⼈ ×
15 B 男⼦74kg級 和⽥ 翼 1977 クラシック ⼤阪府 M1 個⼈ ×
16 B 男⼦74kg級 越智 隆⾏ 1972 クラシック ⼤阪府 M2 PARQUE INFANTIL ×
17 B 男⼦74kg級 吉本 陸⼈ 2000 クラシック ⼤阪府 ⼀般 キサ ×
18 B 男⼦74kg級 ⼭本 晃洋 1982 クラシック 奈良県 M1 ゴールドジム橿原奈良 ●
19 B 男⼦74kg級 ⼤⻄ 克彰 1988 クラシック 奈良県 ⼀般 TMK GYM ●
20 B 男⼦93kg級 ⽊下 裕治 1986 クラシック 京都府 M1 個⼈ ×

No. 階級 ⽒名 ⽣年 区分 都道府県 カテゴリー 所属 国スポ予選対象

21 C 男⼦83kg級 位⽥ 悠真 1997 クラシック 岐⾩県 ⼀般 PEACEGYM ×
22 C 男⼦83kg級 ⾼⽮ 政宗 2005 クラシック 京都府 ⼀般 個⼈ ×
23 C 男⼦83kg級 ⽷村 昌真 2004 クラシック 奈良県 Jr. 個⼈ ×
24 C 男⼦83kg級 松浦 淳之 1978 クラシック 奈良県 M1 個⼈ ●
25 C 男⼦83kg級 町井 聖⼆ 1983 クラシック 奈良県 M1 個⼈ ●
26 C 男⼦83kg級 軽井 雅⽂ 1994 クラシック 奈良県 ⼀般 個⼈ ●
27 C 男⼦83kg級 春⽥ 陸 2002 クラシック 奈良県 ⼀般 個⼈ ●
28 C 男⼦105kg級 ⼭森 智⾏ 1972 エクイップ ⼤阪府 ⼀般 PARQUE    INFANTIL ×
29 C 男⼦105kg級 浅井 勝次 1995 クラシック ⼤阪府 ⼀般 個⼈ ×
30 C 男⼦105kg級 ⽥村 優 1987 クラシック 奈良県 ⼀般 なし ●

全グループ、受付・コスチュームチェックは9時10分から開始
全グループ 検量時間︓9時15分〜10時45分 試技時間︓11時15分

・検量の順序：Aグループ →Bグループ→Cグループの順に検量
・試技の流れ スクワット Aグループ →Bグループ→Cグループ→ベンチプレス Aグループ →Bグループ→Cグループ→
デッドリフト Aグループ →Bグループ→Cグループ

第２回奈良県パワーリフティング選⼿権⼤会
兼煌めきあおもり国スポ 奈良県代表選⼿選考会（ノーギア競技）

開会式︓10時00分


